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Introducdo: A Estratégia Saude da Familia (ESF) possibilita, por meio da articulagdo
entre os saberes e olhares multiprofissionais o desenvolvimento de a¢des centradas nas
necessidades dos pacientes, em um carater interprofissional, que possibilite a
colaboragéo eficaz e resolutiva no processo de cuidar, entretanto, diversos sé&o 0s
entraves que envolvem essa pratica no contexto de atravessamento da pandemia de
Coravirus. Objetivo: Relatar as experiéncias de uma estudante de graduacdo em
enfermagem durante o estagio extracurricular supervisionado na atencdo basica em
salde, frente ao atendimento de pacientes com Sindrome gripal leve no cenario da
pandemia de Coronavirus. Métodos: Relato de experiéncia desenvolvido com uma
estudante de Enfermagem de uma faculdade privada do interior do Ceara, durante um
estagio extracurricular supervisionado, vinculado a Estratégia-acdo do Ministério da
Saude, Programa Brasil Conta Comigo, onde foi realizado em um servico de atencdo
béasica, localizado no municipio de Crato, Ceara, Brasil. O estagio foi desenvolvido em
uma ESF e compreendeu o periodo de julho a dezembro de 2020.

Resultados e Discussao: As atividades desenvolvidas e vivenciadas pela estudante,
demonstraram os desafios que permeiam a interprofissionalidade na ESF no contexto da
pandemia de Coronavirus, decorrentes da mudanca da rotina, alteracdes no processo de
trabalho, inclusdo de novos protocolos e a caréncia de insumos, além do despreparo dos
profissionais e ruidos de comunicagdo entre a equipe, o que dificultou a elaboracéo e
execucdo de atividades, haviam entraves que envolviam o desenvolvimento dessas
atividades, principalmente por parte de profissionais médicos e profissionais antigos do
servico, que demonstravam resisténcia quanto a aceitacdo de estratégias para
implementacdo das agdes e préaticas de cuidado. No entanto, apesar dos entraves que
permearam o estagio e as relagdes interprofissionais, a vivéncia contribuiu na formagéo,
na gestdo e trabalho em equipe, formacdo da identidade profissional, tomada de
decisbes, resolucdo de conflitos, além de tudo, possibilitou a estudante oportunidades de
vivenciar experiéncias no contexto da pandemia de Coronavirus.

Consideracbes Finais: O estagio extracurricular supervisionado favoreceu o
crescimento pessoal, no resgate da autonomia, no exercicio da lideranga, na tomada de


mailto:santosmedicina2015@gmail.com
mailto:camila_lima_ribeiro@hotmail.com
mailto:tarlienetlira@gmail.com
mailto:fabriciojoice@yahoo.com.br

decisdo, além do reconhecimento e valorizagdo da colaboragdo interprofissional nas
acoOes e praticas de cuidado.

Descritores: Covid-19, Equipe interdisciplinar em salde, Formacao profissional em
saude.



